SO GD&DT BINH PHUGC CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THPT LQC NINH Poc 1ap — Tw do — Hanh phuc

Sb: 188/CV-THPTLN Léc Ninh, ngay 5 thang 11 nam 2022
VIV thue hién Ké hoach trién khai
Cong tac hé tro, tw van tam ly cho
hoc sinh PT

Kinh gui:
- BGH truong THPT L¢c Ninh
- Ban Tu van hoc dudng.
- T6 trudong chuyén mén, vin phong
- Can b9, giao vién, nhan vién
- Giao vién chu nhiém.

Thuc hién coéng vin sé 3375/KH-SGDPT ngdy 03/11/2022 cua giam doc So
GD&DPT Binh Phuéc V/v thuc hién Ké hoach trién khai cong tac hd trg, tu van tdm Iy
cho hoc sinh pho thong;

Truong THPT Loc Ninh trién khai thuc hién nhu sau:

I. NOI DUNG

Noi dung hd tro, tu van tim 1y hoc sinh tap trung vao cac van dé sau:

- Hudng nghiép (tu van giup cac em vé viéc dinh hudng nghé nghiép phu hop véi
nang luc cta ban than va diéu kién gia dinh, qua d6 khuyén khich cac em tich cuc hoc tap
dé phan dau dat duoc udc mo) va tuyén sinh 16p cac 16p dau cap.

- Tu van tam 1y lta tudi, gi6i tinh, tinh yéu, gia dinh, sttc khoe sinh san vi thanh
nién...

- Phuong phap hoc tap (Chia sé kinh nghi¢m hoc tap tdt cac mon tu nhién, xa hoi,
ngoai ngit...; k¥ nang quan tri thoi gian...)

- Tu van gido duc k¥ ning séng, bién phap tng xtr van hoa, phong, chdng bao luc
hoc duong, xam hai than thé.

- Quan hé, giao tiép, Gmg xr voi gia dinh, ban be, thay tro.

II. GIAI PHAP THU'C HIEN

- Ban tu van, gido vién chi nhiém phdi hop v6i Ban tu van giai dap, hd tro, tu van
theo cac ndi dung trén, chu yéu dua ra nhitng phén tich, 101 khuyén thiét thuc gitp cac em
giai téa duoc vé& mit tinh than, 1am cho cac em cam thiy viing vang, tu tin va trén co so
d6 co thé tu giai quyét duoc van dé ctia minh theo hudng tich cuyc.

- Nha truong bé tri mot phong tur van hoc dudng véi cac thiét bi can thiét nhu ho so,
dién thoai

III. CAC HINH THU'C THU'C HIEN CONG TAC HO TRQ, TU VAN

1. Hinh thic 1: T6 chire tw van truc tiép giira can b tw van — ca nhan hoc sinh

* Muc tiéu:

- Lang nghe va thau hiéu nhiing kho khin tam 1y cua hoc sinh.

- Goi mé& nhan thirc va hudng giai quyét cho ting truong hop cu thé.

- Pong vién tinh than dé hoc sinh gidi quyét hiéu qua kho khan ciia ban than minh.



* Noi dung: Tét ca nhitng van dé c6 anh hudéng dén tinh than cua hoc sinh: tAm sinh
1y ca nhén, tinh yéu, tinh ban, nhitng van d& kho ndi...

2. Hinh thire 2: Tw vén gian tiép thong qua email hoic dién thoai ciia Ban tu
van hoic GVCN

Muc tiéu va ndi dung nhu tu vén tryc tiép dugc hoc sinh chuyén ¥ kién dé nghi tu
van dén dia chi email cta nha truong hodc dién thoai cua lanh dao truong va thﬁy cO giao
dé dugc phan phdi cho cac thanh vién T hd trg, tu van phu hop véi ndi dung yéu cu,
gido vién tu vén tra 101 cho hoc sinh qua email va dién thoai.

3. Hinh thire 3: Tuwong tic dam dong

* Muc tiéu:

- Ling nghe nhitng kho khin tdm 1y cua hoc sinh.

- Goi mé nhan thirc va hudng giai quyét.

- Pong vién tinh than hoc sinh.

* NoOi dung: Tat ca nhitng van dé c6 anh huong dén tinh than cua hoc sinh: tim 1y c4
nhan, tinh yéu, tinh ban, tinh théy tro,...

4. Hinh thitc 4: T6 chirc budi néi chuyén cic chuyén dé tw van giip hoc sinh
gidi t6a cac khé khin mang tinh thoi diém hodc mang tinh pho bién

* Muc tiéu:

- Tao bau khong khi thoai mai, vui vé sau nhitng gid hoc cing thang.

- Chia sé, giai toa nhitng birc xuc, kho khin tam 1y do hoc tdp va cudc song mang
lai.

- Binh hudng lai nhan thie, duy tri tinh than, thai do séng tich cuc.

* NO1 dung: Tuy thoi diém, T hd tro,tw van hoc duong s€ tu van theo nhiing
chuyén dé phu hop.

IV. TO CHUC THUC HIEN

- Ban tu van hoc dudng phdi hop GVCN, Poan thanh nién tim hiéu, ling nghe hoc
sinh, chon cac hinh thirc tu van phu hop.

- Giao b phan vin phong dang tai cong vin sé 3375/KH-SGDPT ngay 03/11/2022
cta giam déc S& GD&PT Binh Phudc V/v thyc hién Ké hoach trién khai cong tac hd tro,
tu van tdm 1y cho hoc sinh pho thong 1én Website, nhom Zalo trudng dé toan thé can bo,
gido vién, nhan vién c6 diéu kién nim bat ndi dung cong vin.

(Giri kém céng van sé 3375/KH-SGDPT ngay 03/11/2022 cua gidm doc So
GD&DT Binh Phudce Vv thuc hién Ké hoach trién khai cong tac hé tro, tw van tam ly
cho hoc sinh phé théng.l.)

Noi nhgn: P.HIEU TRUONG
- Nhu kinh gtri;

- Website; nhom zalo; (Da ky)

- Luu VT.

Tran Thi My Hué



