
TRƯỜNG THPT LỘC NINH 

 

THỜI GIAN RA VÀO LỚP 
(Áp dụng từ 08/9/2025)  

 

 BUỔI 

SÁNG 

Tiết Thời gian học Nghỉ giải lao sau tiết 

1  7h00’ – 7h45’ Vào lớp lúc 6h55’. Nghỉ sau tiết 15 phút 

2  8h00’ – 8h45’ 5 phút 

3  8h50’ – 9h35’ 5 phút 

4  9h40’ – 10h25’ 5 phút 

5  10h30’ – 11h15’ Ra về 

BUỔI 

 CHIỀU 

1  14h00’ – 14h45’ Vào lớp lúc 13h55’. Nghỉ sau tiết 10 phút 

2  14h55’ – 15h40’ 5 phút 

3  15h45’ – 16h30’ Ra về 

  

    * Ghi chú: Tùy tình hình thực tế, thời gian ra – vào lớp có thể điều chỉnh cho phù hợp. 

  

                                             Lộc Ninh, ngày 07 tháng 9 năm 2025 

                                               HIỆU TRƯỞNG 
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